
Ramowy rozkład dnia

Godziny Zajęcia dnia

07:00 - 08:00 Schodzenie się dzieci, zajęcia opiekuńcze, inicjowanie rozmów z dziećmi, zabawy dowolne - stwarzanie sytuacji zabawowej, 
służących realizacji pomysłów dzieci.

08:00 - 09:00 Organizowanie zabaw twórczych, zgodnie z tematyką zajęć.

09:00 - 09:30 Realizowanie zajęć edukacyjno - wychowawczych z całą grupą, w oparciu o podstawę programową.

09:30 - 09:45 Śniadanie.

09:45 - 10:00 Wyrabianie nawyków higienicznych, kulturalnych związanych z samoobsługą dziecka - mycie zębów.

10:00 - 10:30 Organizowanie zabaw twórczych, zgodnie z tematyką zajęć.

10:30 - 11:20 Czynności samoobsługowe przed wyjściem, zabawy dowolne w ogrodzie, zajęcia ruchowe, spacery, wycieczki.

11:20 - 11:30 Realizowanie założeń programowych z zakresu kształtowania nawyków higienicznych i kulturalnych - czynności 
przygotowawcze do zdrowej przekąski.

11:30 - 11:45 Zdrowa przekąska.

11:45 - 12:30 Powtórzenie zagadnień tematycznych z realizowanego tematu, zabawy dowolne przy niewielkim udziale nauczyciela, 
indywidualna praca z dziećmi.

12:30 - 13:00 Odpoczynek, relaks, słuchanie bajek, muzyki relaksacyjnej - wyciszenie, zabawy na placu zabaw. Obiad.

13:00 - 15:30 Zabawy dowolne w wybranych kącikach zainteresowań, zabawy ruchowe, na placu zabaw, zajęcia indywidualne. Zabawy 
inspirowane przez dzieci.


