Wymagania edukacyjne

z przedmiotu edukacja dla bezpieczenstwa w Szkole Podstawowej im. Karola Marcinkowskiego w Ludomach
Klasa 8

1.0cenianiu podlegaja nastepujace formy pracy ucznia:
sprawdziany (testy), kartkowki, wypowiedzi ustne, wypowiedzi pisemne, aktywnosc¢ na lekcji, praca w grupach, praca domowa, prace dodatkowe,
éwiczenia praktyczny z uzyciem fantoma.

Sprawdzian (test) - to pisemne sprawdzenie stopnia opanowania materiatu z zakresu catego dziatu. Sprawdzian zapowiada sie na tydzien przed
wyznaczonym terminem i zapisuje w dzienniku. Nauczyciel zapowiadajac sprawdzian podaje jednoczesnie zakres obowigzujgcego materiatu.
Obowigzkiem ucznia jest przystapienie do sprawdzianu. Nie zaliczenie przez ucznia sprawdzianu ma wptyw na ocene srédroczna lub roczng. Nauczyciel
jest zobowigzany do oddania sprawdzonych i ocenionych prac kontrolnych, sprawdziandw i kartkdwek najpézniej dwa tygodnie po ich przeprowadzeniu.
Kartkowka (10-15 minut)- to rodzaj pracy pisemnej sprawdzajgcej stopien przyswojenia materiatu z ostatnich trzech lekcji lub okreslonego zakresu
tematycznego wyznaczonego przez nauczyciela.

2. Zasady ustalania oceny ze sprawdzianu, testu i kartkowki;

100-98% - ocena celujaca;

90% - 97% - ocena bardzo dobra;

75% - 89% - ocena dobra; (85%-89% - dobry plus)

50% -74% - ocena dostateczna; ( 65-74% - dostateczny plus)

30% - 49% - ocena dopuszczajaca;

0% - 29% - ocena niedostateczna.

Odpowiedz ustna - sprawdzenie wiedzy ucznia w formie ustnej z trzech ostatnich jednostek lekcyjnych lub okreslonego zakresu tematycznego
wyzhaczonego przez nauczyciela

Praca na lekcji / Aktywnos¢ podczas zajeé — nauczyciel moze oceni¢ aktywnos$é ucznia na lekcji. Systematycznos¢ pracy na lekcji ucznia mozna oceniaé
znakiem plus (+), znakiem minus (-). Z 3 kolejno uzyskanych znakdw (+ ) uczen otrzymuje ocene bardzo dobra. Jednorazowo podczas lekcji nauczyciel
moze wystawi¢ ocene z aktywnosci — celujgca lub bardzo dobrg za szczegélny udziat w lekcji.

Zeszyt przedmiotowy - obowigzkiem ucznia jest systematycznie (czytelne i estetyczne) prowadzenie notatek w zeszycie przedmiotowym. Uczen, ktory byt
nieobecny na lekcji lub kilku lekcjach ma obowiagzek nadrobi¢ wszystkie notatki.

Prace domowe zadawane sg dla uczniéw zainteresowanych poszerzeniem wiedzy i umiejetnosci. Nauczyciel ma obowigzek sprawdzi¢ zadang prace
domowa. Przy sprawdzaniu prac domowych nauczyciel uwzglednia: pomystowos¢ rozwigzania, poprawnosé rzeczowa, umiejetnos¢ prezentacji w
przypadku prac ustnych), zgodnos$¢ z poziomem wymagan. Kazde kolejne niewywigzanie sie z obowigzkéw skutkuje oceng niedostateczng

Prace dodatkowe (referat, projekt, album, praca plastyczna, plansze, gazetki) - jest samodzielng praca ucznia, ktéry korzystajac z réznych zrédet
informacji dokonuje opracowania danego zagadnienia, a nastepnie prezentuje efekty swojej pracy na forum klasy. Nauczyciel moze zadaé uczniowi kilka
pytan z zakresu referowanego materiatu. Nauczyciel przynajmniej dwa razy w semestrze zaproponuje uczniom prace dodatkows.



Przy ocenie prac dodatkowych brane sa pod uwage nastepujace elementy: zawartos¢ merytoryczna, pomystowos$¢, estetyka pracy, sposéb
przekazania wiedzy, réznorodnos¢ zrédet do ktorych dotart uczen. Prace dodatkowe oceniane sg w skali: celujgcy, bardzo dobry, dobry lub za pomoca
pluséw.

Udziat w konkursach - Uczniowie, ktérzy biorg udziat w konkursach z edukaciji dla bezpieczenistwa otrzymali przynajmniej 70% punktow mozliwych do
zdobycia otrzymujg ocene celujgcg (ocenianie biezgce).

Resuscytacja krazeniowo-oddechowa - Cwiczenia praktyczne, ktére obejmuja wyznaczone przez nauczyciela zagadnienie sa obowiazkowe. Wszystkie
¢wiczenia zapowiadane sg z tygodniowym wyprzedzeniem i omowiony jest ich zakres oraz kryteria wymagan. Jezeli uczen przyczyn od siebie niezaleznych

nie moze ich wykona¢ w wyznaczonym terminie, powinien wspolnie z nauczycielem okresli¢ czas wykonania zalegtego ¢wiczenia.

3. Sposoby dokumentowania osiagnie¢ uczniow:

1.0siagniecia ucznia sg notowane w dzienniku za pomocg nastepujacych oznaczen: sprawdzian lub SP, odpowiedz ustna lub OD, kartkéwka lub K,
zadanie domowe lub ZD, aktywnos¢ lub A, prezentacja lub PR

2.Uczen jest poinformowany o ocenie w chwili jej wystawienia.

3. W ocenianiu stosuje sie nastepujgca skale:

6 - celujacy

5 - bardzo dobry 4 - dobry

3 - dostateczny

2 - dopuszczajacy

1 -niedostateczny

4. Oceny czagstkowe w dzienniku wyrazane sg cyfrg w skali 1-6. Dodatkowo nauczyciel moze stosowaé plus (+) przyznajac oceny czastkowe.

5. Uczen moze poprawic¢ ocene z ¢wiczen praktycznych na zasadach i w terminie uzgodnionym z nauczycielem. Ocena otrzymana z poprawy zawsze jest
wpisywana do dziennika.

. Sposob ustalania oceny srédrocznej i rocznej;

. Przy wystawianiu oceny srédrocznej i rocznej brane sg pod uwage oceny uzyskane ze wszystkich form aktywnosci.
. Nauczyciel wystawia ocene srédroczng lub rocznag dokonujgc zestawienia osiggnieé i postepdéw ucznia.

. Ocena semestralna wystawiana jest za prace ucznia w catym okresie.

. Przy wystawianiu oceny rocznej bierze sie pod uwage | i Il okres roku szkolnego.

. Oceny nie ustala sie jako sredniej arytmetycznej obu semestrow.
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5. Ogolne zasady obowiazujace na zajeciach z edukaciji dla bezpieczenstwa:

1. Sprawdziany podsumowujgce poszczegdblne dziaty, poprzedzone sa lekcjg powtdrzeniowg z podaniem zakresu materiatu, zapowiedziane z co najmnie;j
tygodniowym wyprzedzeniem.

2. Jezeli uczen nie byt na sprawdzianie z przyczyn losowych obowigzek napisania w ciggu 2 tygodni od daty powrotu do szkoty.



3. Uczen ma prawo poprawi¢ ocene ze sprawdzianu niedostateczng w ciggu dwdch tygodni. Do dziennika obok oceny uzyskanej poprzednio wpisuje sie
ocene poprawiona.

4. Podczas poprawy i pisania sprawdzianéw w drugim terminie obowigzujag te same kryteria, co w pierwszym terminie.

5. Kartkowki ( 10 - 15 min. ) obejmujace zakres materiatu z trzech ostatnich lekcjii sg zapowiadane.

6. Wszelkie sprawdziany i inne prace pisemne nauczyciel przechowuje w teczce do kornca roku szkolnego.

7. Rodzice majg prawo wgladu do prac uczniéw podczas wywiadéwek , dni otwartych i indywidualnych spotkan.

8. Uczen ma prawo, ale i obowigzek zgtoszenia nieprzygotowania sie do lekcji /nalezy rozumie¢ zaréwno przygotowanie ustne jak i brak zeszytu
przedmiotowego/. Ma prawo zgtosi¢ nieprzygotowanie 2 razy w okresie na poczatku kazdych zajeé. Kolejne nieprzygotowanie do lekcji pozwala
nauczycielowi postawi¢ oceneg niedostateczna.

9. Nie ocenia sie ucznia po dtuzszej usprawiedliwionej nieobecnosci. Jednak uczen ma obowigzek uzupetni¢ notatki i wiadomosci z lekcji na ktorych byt
nieobecny.

10. Nie wystawia sie ocen za odpowiedzi ustne, nie przeprowadza sprawdzianow, kartkowek bezposrednio po catodniowej lub kilkudniowej wycieczce.
11. Kazdy uczen ma prawo prosi¢ nauczyciela o dodatkowe wyjasnienie niezrozumiatego tematu lekcji i do dodatkowej pracy domowe;.

12. Jezeli uczen bedzie nieobecny na lekcji, jest zobowigzany do samodzielnego uzupetnienie brakéw /notatki lekcyjne;j

1. Postepowanie w sytuacjach zagrozen

Ocena
dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
[1] [1+2] [1+2+3] [1+2+3+4] [1+2+3+4+5]

Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
e charakteryzuje e opisuje kluczowe e oOmawia zasady e charakteryzuje stopnie |® redaguje tres¢

zasady zachowania elementy szkolnej postepowania po ewakuacji komunikatu

sie ludnosci po instrukcji ewakuaciji: ogtoszeniu alarmu e oOmawia zasady ostrzegawczego o

ogtoszeniu alarmu = sygnaty e omawia zasady ewakuacji zwierzat z zblizajgcym sie
e rozpoznaje = drogiiwyjScia postepowania po terenéw zagrozonych (wybranym) zagrozeniu

zagrozenia ewakuacyjne opublikowaniu e uzasadniaiproponuje dla miejscowosci, w
e wymienia nazwy = miejsce zbiorki komunikatu skuteczne sposoby ktorej mieszka

stuzb dziatajgcych na = zasady zachowania ostrzegawczego zapobiegania panice

rzecz zwalczania podczas ewakuacji |e charakteryzuje dziatalno$é

zagrozen e wymienia i zadania spotecznych
e wymienia gtéwne podstawowe srodki podmiotéw ratowniczych,

przyczyny pozarow alarmowe w tym: Ochotniczej Strazy

Pozarnej, GOPR, WOPR




opisuje zasady
postepowania
podczas pozaru
wymienia typowe
zagrozenia zdrowia i
zycia podczas pozaru
wymienia rodzaje
podrecznego sprzetu
gasniczego
rozpoznaje znaki
ochrony
przeciwpozarowej
omawia zasady
zachowania podczas
ataku
terrorystycznego (np.
wtargniecie
uzbrojonej osoby do
szkoty)

opisuje obowigzki
pieszego i kierowcy
wobec pojazdu
uprzywilejowanego

opisuje sposob
uzycia podrecznego
sprzetu gasniczego
charakteryzuje
zagrozenia pozarowe
w domu, szkole i
najblizszej okolicy
przedstawia typowe
zagrozenia zdrowia i
zycia podczas
powodzi, pozaru lub
innych klesk
zywiotowych
opisuje zakres i
sposob
przygotowania sie do
planowanej
ewakuacji

opisuje zasady
postepowania
podczas powodzi,
Sniezycy, wichury,
burzy

opisuje sposoby gaszenia
najczesciej wystepujacych
pozaréw (w zarodku)
wyjasnia zasady
zaopatrzenia ludnosci
ewakuowanej w wode i
zywnos¢é

wymienia rodzaje znakow
substancji toksycznych




2. Bezpieczenstwo panstwa

Ocena
dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
[1] [1+2] [1+2+3] [1+2+3+4] [1+2+3+4+5]

Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

e wymieniai e omawia zadania, e identyfikuje wyzwania e wymieniazadaniai e jestcztonkiem
charakteryzuje strukture oraz dla bezpieczenstwa kompetencje wtadz organizacji
dziedziny podstawowe indywidualnego panstwowych oraz skautowych lub
bezpieczenstwa uzbrojenie i i zbiorowego samorzadowych w proobronnych, lub
panstwa wyposazenie Sit e wyjasnia znaczenie zakresie grup

e wymienia elementy Zbrojnych RP pojecia obronnosci rekonstrukcyjnych
sktadowe systemu e wymieniaiuzasadnia cyberprzemocy, e proponuje dziatania itp.
bezpieczenstwa i jego geopolityczne opisuje procedury podnoszace e doskonali sie w

poszczegblne
instytucje,
wymienia rodzaje sit
zbrojnych RP
rozpoznaje
podstawowe typy
uzbrojenia Sit
Zbrojnych RP

aspekty
bezpieczenstwa
panstwa
charakteryzuje
rodzaje sit zbrojnych
RP

postepowania w
przypadku jej
wystgpienia
wymienia najczestsze
zagrozeniadla
cyberbezpieczenstwa

bezpieczenstwo w
sieci

wymienia gtéwne
zagrozeniadla
wspoétczesnego
bezpieczenstwa

wybranej dyscyplinie
sportowej przydatnej
w zakresie obronnosci
kraju (sporty walki,
strzelectwo,
lekkoatletyka, biegi na
orientacje,
jezdziectwo,
ptywanie,

nurkowanie,
spadochroniarstwo).




3. Podstawy pierwszej pomocy

Ocena
dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
[1] [1+2] [1+2+3] [1+2+3+4] [1+2+3+4+5]
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
* podaje definicje * opisuje role uktadow: e przeprowadza wywiad e wymieniaiopisuje e uczestniczytw
pierwszej pomocy oddychania, krgzenia i ratowniczy SAMPLE poszczegblne ogniwa pozaszkolnych

* wymienia dziatania
wchodzgce w zakres
pierwszej pomocy

* potrafi rozpoznaé
osobe w stanie
zagrozenia zycia

* Opisuje wyposazenie
apteczki pierwszej
pomocy; wymienia
przedmioty, jakie
powinny sie znalez¢
w apteczce, np.
domowej

e opisuje zasady
bezpiecznego
postepowania w
miejscu zdarzenia

* prawidtowo wzywa
pomoc

* oOpisuje zasady
postepowania z
osobg nieprzytomna

e gystematycznie
ponawia ocene

nerwowego dla
prawidtowego
funkcjonowania
organizmu

* omawia zasady
postepowanie w
przypadku omdlenia

* wykonuje podstawowe
czynnosci resuscytacji
krazeniowo-oddechowej

* wykonuje podstawowe
czynnosci pierwszej
pomocy w zadtawieniu

e przedstawia metody
zapewnienia
bezpieczenstwa
wtasnego, osoby
poszkodowanej i
otoczenia w sytuacjach
symulowanych podczas
zajec

* wykonuje opatrunek
ostaniajgcy naranew
obrebie konczyny oraz
opatrunek uciskowy

e wymienia najczestsze
przyczyny utraty
przytomnosci

e proponuje dziatania
samopomocowe po
zaobserwowaniu objawéw
zwiastujacych omdlenie

e wymienia typowe objawy
zwiastujace,
poprzedzajace omdlenie

e wykonuje podstawowe
opatrunki ostaniajagce w
obrebie gtowy i tutowia

e zaktada opatrunek
uciskowy na rany w obrebie
gtowy i tutowia

e wymienia przyktady
zapobiegania oparzeniom,
ze szczegblnym
uwzglednieniem
srodowiska domowego
prawidtowo szacuje
powierzchnie oparzen
wyjasnia cel doraznego
unieruchomienia

tancucha przezycia

e omawiaznaczenie
pojecia ,,ztota godzina”

e oOpisuje sytuacje, w
jakich mozna
prowadzic¢ resuscytacje
z wytgcznym
uciskaniem klatki
piersiowej

e opisuje algorytm
podstawowych
czynnosci
resuscytacyjnych u
niemowlat i dzieci

e praktycznie
wykorzystuje w
sytuacjach
symulowanych
automatyczny
defibrylator (AED)

e proponuje dziatania
zapobiegajgce
zadtawieniu w typowych
sytuacjach zycia
codziennego

formacjach zwigzanych z
ratownictwem
medycznym

e potrafi zainstalowac¢ w
telefonie komoérkowym
system ostrzegania o
lokalnych zagrozeniach




oddychania u osoby
nieprzytomne;j
opisuje metody
udzielania pierwszej
pomocy w urazach
konczyn

omawia zasady
postepowania
przeciwwstrzasowego
wymienia objawy
zwigzane z
najczestszymi
obrazeniami narzadu
ruchu

omawia zasady
postepowania z
poszkodowanymi, u
ktérych podejrzewa
sie uraz kregostupa
proponuje
zastosowanie
zastepczych srodkéw
opatrunkowych

w sytuacjach
symulowanych
prawidtowo
unieruchamia
konczyne po urazie w
zastanej pozycji
opisuje sposoéb
udzielania pierwszej
pomocy w przypadku:
o zawatu serca

o udarumozgu

o napadu dusznosci

omawia i stosuje zasady
unieruchamiania ztaman
kosci dtugich i stawow
wyjasnia, na czym
polega udzielanie
pierwszej pomocy w
oparzeniach

opisuje zagrozenia dla
Zycia zwigzane z utratg
duzej ilosci krwi w krétkim
czasie (wstrzgs)
wymienia typowe objawy
wstrzasu krwotocznego
bezpiecznie odwraca
poszkodowanego z
brzucha na plecy

uktada poszkodowanego
w pozycji bezpiecznej/
bocznej - ustalone;j

koriczyny (zmniejszenie
boélu, ograniczenie ryzyka
pogtebiania urazu,
umozliwienie
bezpiecznego transportu
opisuje dziatania
ratownicze w przypadku
ciata obcego w oku
wymienia gtdwne stany
zagrozenia zycia lub
zdrowia

definiuje NZK, wymienia
jego przyczyny i typowe
objawy

charakteryzuje zagrozenia
ptynace ze strony wstrzasu
anafilaktycznego

omawia okolicznosci i
sposob zaktadania
opaski uciskowej
omawia sposob
wykonania chwytu
Rauteka i wskazuje
okolicznosci typowe
dla jego zastosowania
umiejetnie stosuje
schemat diagnostyczny
FAST




o porazenia pradem
o ukaszenialub

uzadlenia
o hapadu
padaczkowego
o hipo-lub
hiperglikemii

4. Ksztattowanie postaw obronnych

Ocena
dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
[1] [1+2] [1+2+3] [1+2+3+4] [1+2+3+4+5]
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
e omawia zasade e wymienia przyktady e prawidtowo przyjmuje e potrafi zgrywac e wymienia gtowne
BLOS broni strzeleckiej pozycje strzeleckie: przyrzady przyczyny wypadkéw
e omawia zasady e omawia przyktady stojac, kleczac, lezac) celownicze podczas strzelania
zachowania na urzadzen i narzedzi e wymienia podstawowe e wymieniai
strzelnicy przydatnych podczas elementy broni palnej charakteryzuje
® znapodstawowe poruszania sig w e potrafi orientowac sie rodzaje map
zasady nieznanym terenie w terenie za pomoca: e omawia
orientowania sie (kompas, GPS, mapy, kompasu, GPS, najwazniejsze
w terenie mapy, punkty punktow elementy mapy
charakterystyczne) charakterystycznych
e omawia ograniczenia
Zwigzane z
wykorzystaniem
urzadzen GPSii

kompasu




