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Dni tygodnia, 

alergeny 

 I ŚNIADANIE PODWIECZOREK DODATKOWA KANAPKA 

PN. 18.11 

1,7 

Chleb z masłem, twarogiem i 

pomidorem , kakao. 

Jogurt owocowy. Chleb z masłem , twarogiem i 

pomidorem, herbata. 

WT. 19.11 

1,7,9,10 

Chleb z masłem, szynką schabowa i 

ogórkiem świeżym,  herbata miętowa. 

Banan. Chleb z masłem, szynką 

schabowa i ogórkiem, herbata. 

ŚR. 20.11 

1,5,7 

Bułka  z masłem i serkiem topionym, 

papryka , herbata owocowa. 

Gruszka. Bułka z masłem i serkiem 

topionym, papryka, herbata. 

CZW. 21.11 

1,7 

Chleb z masłem , pomidorem i 

ogórkiem, kawa zbożowa na mleku. 

Ciastko Lubiś. Chleb z masłem, pomidorem i 

ogórkiem, herbata . 

PT. 22.11 

1,7 

 

Chleb z masłem i dżemem, płatki 

kukurydziane na mleku, herbata. 

Kiwi. Chleb z dżemem, herbata.   

    

PN. 25.11 

1,7 

Chleb z masłem, żółtym serem, 

papryka, herbata z cytryną. 

Jogurt owocowy . Chleb z masłem, żółtym serem, 

papryka, herbata. . 

WT. 26.11 

1,7,9,10 

Chleb z masłem, parówka z 

ketchupem, herbata miętowa. 

Jabłko. Chleb z masłem i dżemem, 

herbata. 

ŚR. 27.11 

1,7,9 

Bułka  z masłem, pasztetem, ogórkiem 

kiszonym, herbata miętowa. 

Banan. Bułka z masłem, pasztetem, 

ogórek kiszony, herbata . 

CZW. 28.11 

1,7,9,10 

Chleb z masłem i mielonką wieprzową, 

ogórek świeży, kawa zbożowa na 

mleku. 

Sok przecierowy 

Kubuś. 

Chleb masłem i mielonką, ogórek 

świeży, herbata. 

PT. 29.11 

1,7 

Chleb z masłem i dżemem, zupa 

mleczna z makaronem, herbata z 

cytryną. 

Śliwka. Chleb z masłem i dżemem, 

herbata. 

ALERGENY 1-zboża, 2-skorupiaki i pochodne , 3-jaja, 4- 

ryby, 5- orzeszki ziemne, 6-soja, 7-mleko i 

pochodne, 

8- orzechy, 9- seler, 10- gorczyca, 11- sezam, 

13- łubin, 14- mięczaki i pochodne. 

 

Kuchnia zastrzega 

sobie prawo do 

zmian w jadłospisie. 

Woda niegazowana dostępna 

bez ograniczeń. 

 

SMACZNEGO!!! 

 

               


